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Centro congressi Fast 
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Milano

Organizzazione: Associazione 
«NEW YUTHOK INSTITUTE FOR TIBETAN MEDICINE»

NEW YUTHOK INSTITUTE FOR TIBETAN MEDICINE
www.newyuthok.it

Comitato scientifico
Prof. Pasang Yonten Arya Tendi Sherpa
Dott.ssa Victorine Cumero
Dott.ssa Simonetta Nicolai
Prof. Gioacchino Pagliaro 
Dott.ssa Walburg Maric’ Oehler
Dr. Herbert Schwabl
Dr. Alfredo Celano
Dr. Tenzin Thupten

Informazioni e iscrizione
Siete  pregati di iscrivervi tramite il sito dell’Associazione:
www.newyuthok.it/it/congresso.html 
oppure contattare:
Sig.ra Adele Tencani (Italiano) tel: 3487420652
Dott.ssa. Victorine Cumero (Italiano, Francese, Inglese) 
tel: 00-39-3332319162 / 00-39-(0)657285793

	 Per partecipare al Congresso è richiesta la tessera associativa di 
€52.00 pagabile tramite assegno bancario intestato a :

New Yuthok Institute for Tibetan Medicine
Banca Popolare di Milano / agenzia 9, 
Loreto, Corso Buenos Aires 79, 20124 Milano (Italia)
IBAN IT11W0558401609000000035576
BIC BP MI ITM 1009

Oppure inviando un vaglia postale indirizzato a:
New Yuthok Institute for Tibetan Medicine
V.le Spagna 77, 20099 Sesto San Giovanni (Milano)

La fotocopia del versamento deve essere inviata obbligatoriamente 
-	 al seguente fax: 00-39-(0)226708355
-	 per posta a New Yuthok Institute for Tibetan Medicine, 
	 V.le Spagna 77, 20099 Sesto San Giovanni (Milano) 
-	 o tramite E-mail a info@newyuthok.it
Il mancato invio non renderà valida l’iscrizione; In caso di impossi-
bilità la quota associativa non sarà rimborsata. 

Per raggiungere la sede del Congresso
Piazzale Morandi 2, 20121 Milano
(da Piazza Cavour in via del Vecchio Politecnico)
Mezzi pubblici	
Metro:	 - linea 1(rossa) fermata Palestro
	 - linea 3 (gialla) fermata Turati o Montenapoleone
Bus:	 - 94 e 61, fermata Cavour
Tram:	 - 1 e 2, fermata Cavour
Aeroporti:	Milano-Linate (8km) / Milano-Malpensa (49km) 
	 servizio di autobus verso Milano – Stazione Centrale
Distanza da Stazione Centrale: 1 km (15’ a piedi, 5’ in tram o taxi)

Congresso



	 Ore 8.45	
Registrazione dei partecipanti

	 9.15	
Saluto di benvenuto del Presidente dell’ Associazione.

	 9.30	
Cerimonia d’apertura, l’ospite d’onore accenderà la lampada 
da burro di fronte alla statua del Buddha della Medicina

	 9.45	
Saluto delle Autorità

	 10.00	
L’ospite d’onore consegnerà khatag e attestato di merito ai soci 
fondatori e ai soci che si sono distinti per il loro lavoro volontario

	 10.40	
Medicina Tibetana e Omeopatia 
Dott.ssa Victorine Cumero, Medico, Agopuntore, Omeopata, Es-
perta di Medicina Tibetana, Presidente dell’Associazione (N.Y.I.)

	 11.10	
Relazione tra Buddhismo e Medicina Tibetana
Prof. Pasang Yonten Arya Tendi Sherpa, Ex-Direttore della Scuola 
di Medicina Tibetana dell’ Istituto Mentseekhang di Dharamsala 
(India), Fondatore e Attuale Direttore dell’Associazione (N.Y.I.)

	 11.40	
Medicina Tibetana e Medicina Occidentale
Possibilità d’integrazione -15 anni di esperienza di training in Me-
dicina Tibetana per medici in Germania.
Dott.ssa Walburg Maric’ Oehler, Medico, Presidente dell’Associazio-
ne Tedesca di Agopuntura Medica DÄGfA (Die Deutsche Ärztegesel-
lschaft für Akupunktur e.V.)

	 12.10	
I prodotti naturali tibetani
Dr. H. Schwabl, Direttore della ricerca sull’efficacia dei prodotti te-
rapeutici Tibetani-Padma Pharmaceutical Company AG (Svizzera)

	 12.40	
Dibattito

	 13.40	
Pausa pranzo 

	 15.00	
Medicina Tibetana e Oncologia 
Dr. Alfredo Celano, Medico chirurgo, Specialista di Oncologia, 
Esperto di Medicina Tibetana. Oncologia clinica, Ospedale San 
Giovanni Battista di Torino, Italia.

	 15.30	
La Compassione e la Meditazione Tibetana come terapia psi-
cologica per una trasformazione personale
Prof. Gioacchino Pagliaro, Direttore della U.O.C di Psicologia Cli-
nica Ospedaliera, Dipartimento Oncologico, AUSL di Bologna, 
Prof a contratto di Psicologia Clinica presso l’Università di Padova, 
Esperto di Naturopatia Tibetana (N.Y.I.)

	 16.00	
La Medicina Tibetana nella pratica medica quotidiana
Presentazione di alcuni casi clinici
Dott.ssa Simonetta Nicolai, Vice-Presidente dell’Associazione (N.Y.I.), 
Medico, Agopuntore, Omeopata, Esperta di Medicina Tibetana

	 16.30	
Pausa tè

	 17.00	
Presentazione di alcuni casi clinici trattati con la Medicina Tibetana
Dr. Tenzin Thupten, Medico, Agopuntore, Esperto di Medicina Ti-
betana

	 17.30	
Dibattito

	 18.00	
Chiusura dei lavori 
Prof. Pasang Yonten Arya

Spiritualità e compassione
nella cura e guarigione del corpo e della mente


